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第26届全国肿瘤防治宣传周暨“中国抗癌日”活动总结表
2020年  4月 30 日

	单位名称
	海南省肿瘤医院

	活动具体时间
	4.15-4.21
	活动地点
	海南省各市县

	参与活动的医院数量/名称
	126/海南省肿瘤医院/万宁市人民医院、陵水县中医院、屯昌中建农场医院、五指山市中西医结合医院、定安江南社区医院、海口长滨社区卫生服务站、长流镇中心卫生院、秀华社区卫生服务站、山高社区卫生服务站等

	参与活动的各类抗癌组织数量/名称
	1/海南成美慈善基金会

	媒体报道数量/名称
	50篇（直播海南、海口日报、海南日报、国际旅游的商报、南国都市报、海南特区报、南海网、人民网、海南健康网、凤凰网海南、海南在线、产经海南、新浪海南、中新网海南、海拔资讯椰网、海口网、国际旅游的商报、新华社）

	媒体访谈数量/名称
	4篇/1、海口广播电视台（2020年4月17日《海口新闻联播》 肿瘤防治宣传周的新闻）、2、南海网椰视频（海南设立“有爱无疾·爱相髓大病救助”项目 贫困肿瘤患者可申请救助）（海南举办肿瘤防治宣传周公益活动 9位“抗癌明星”获赠万元体检卡）、3、健康海南岛101.8（关于肿瘤防治宣传周报道）

	其他特色活动数量/名称/形式/内容
	10/开展“百名专家肿瘤防治大型义诊活动”；开展“抗癌明星”经验分享活动；开展“有爱无疾·爱相髓”项目资助活动；开展“高危人群”优惠体检活动；开展海肿“医患心连心”活动；开展创建“肿瘤防治俱乐部”活动；联合医联体单位开展肿瘤宣传月活动；组织开展免费“城癌”筛查活动；开展网上“专家在线咨询”服务活动；开展“敬佑生命、暖心医疗”活动/

	整体活动总结

（文字1000字、照片及视频资料请务必单独发送）
	    每年4月15日-21日为中国抗癌协会主办的全国肿瘤防治宣传周，不仅被国家纳入内年的正式卫生宣传节日，作为一项覆盖全国的大型科普宣传和公益活动，同时也被社会各界及广大群众知晓并积极参与，逐步改善健康的生活方式，对传播防癌抗癌理念、普及抗癌知识具有非常重要的意义。今年宣传周的主题是“癌症防治 共同行动”。

针对广大群众的现实需求，海南省肿瘤医院在为期一周的宣传周活动期间相继开展了百名专家大型义诊、抗癌明星经验分享、有爱无疾·爱相髓资助、特别关爱高危人群优惠体检、医患心连心、创建肿瘤防治俱乐部、免费城癌筛查、专家在线咨询、暖心医疗服务和医联体单位携手防治等全方位、立体化、多渠道的10项系列公益活动，将公益惠民和慈善救助的情怀贯穿于全国肿瘤防治宣传周活动的始终。本次宣传周活动患者受益3725人，公众受益52万人次，活动电视、广播、网站、微博、微信公众号、抖音等流量约330万流量。

一、及早部署、亲自挂帅，海肿院长高度重视宣传周活动

亲自部署制定专项活动方案。基于海南频发癌症大数据分析及医院各项资源等实际，在做好疫情防控的情况下，海南省肿瘤医院吴世政院长高度重视肿瘤防治周宣传活动，召开专题会议研究部署，制定了贯彻防癌科普、惠民利民、长效抗癌等思想目标的《2020年全国肿瘤防治宣传周大型系列活动实施方案》。同时院长亲自挂帅，成立由院领导主责的系列活动领导小组，确保真安排、细部署、实宣传、见成效，推进各项活动的有利开展。

预热升温确保活动成效。依托网络媒体、新闻媒体、微信公众号等平台，以防癌科普宣教、系列惠民活动预告、抗癌治疗新技术为内容，广泛宣传、提前预热，及时发布预告肿瘤防治宣传周十项系列惠民活动项目及内容，提高群众 “4·15”肿瘤防治宣传周群众知晓率的同时，强化群众早诊早治防癌抗癌意识，确保惠民活动取实效。

二、蓄势待发、严阵以待，海肿率先拉开宣传周活动序幕

   4月15日，海南省“第26届全国肿瘤防治宣传周”启动仪式在海南省肿瘤医院举行。海南医学院校长杨俊、省疾控中心副主任魏晋才，我院领导班子及相关科室负责人、医务工作者、抗癌志愿者、抗癌明星、部分患者及家属约200余人参加启动仪式。

省疾控中心副主任魏晋才充分肯定了省肿瘤医院肿瘤防治工作成绩。他在讲话中指出，省肿瘤医院承担着肿瘤防治公共卫生服务任务，依托医学技术和人才队伍，在肿瘤预防、筛査、治疗、康复等方面开展了诸多工作，为落实我省癌症防治任务，提高癌症的诊断治疗水平做出了积极的贡献。他表示，全省疾控系统将与医疗机构一道，依托肿瘤防控体系建设和基本公共卫生服务等活动，研究和探索全省重点癌种防控示范建设，将我省肿瘤预防控制工作推上一个新的台阶。

我院吴世政院长呼吁社会各界人士，积极参与到肿瘤防治宣传活动中来，采取积极预防、健康教育、早期筛查、规范治疗等综合防治策略，能有效降低癌症发病率和死亡率，科学防癌，精准诊疗，专病专治，让肿瘤患者最大化全程受益。启动仪式还为9名抗癌明星赠送万元体检卡，鼓励他们热爱生活，增强抗击病魔的勇气和信心。

三、送医上门、传播理念，海肿联合医联体单位深入宣教

百名专家肿瘤防治大型义诊。启动仪式当天我院还开展了由院领导亲自率队，组织48个临床、医技科室的近百名专家，在医院门诊大厅和通过网络开展的大型义诊活动，内容包括所有肿瘤疾病及心脑血管、内消化、呼吸、内分泌等各个专业领域。通过义诊咨询、健康宣教、免费筛查等形式，传播抗癌理念，普及防癌抗癌理念，普及癌症防控知识。当天活动共接诊义诊群众600余人，发放宣传资料2000余份。

送医下乡及城癌筛查惠民生。宣传周活动启动当期，我院即刻联合126家海南省肿瘤专科医联体成员单位及专家团队，在全省18个市县范围内，以“线上线下”联动宣传，线上推动防癌“科普大餐”，开展“癌症防治核心知识有奖调查问卷”活动，宣传引导群众掌握癌症相关知识，树立防癌意识，培养健康生活方式，以科学的方法预防癌症，治疗癌症；线下送医上门，开展“城癌”筛查和义诊活动，切实有效地帮助基层医疗机构“学好、用好”肿瘤防治技术，不断提升医疗服务水平，进一步解决当地肿瘤患者“看病远”、“看病难”、“看病贵”的实际困难，为推动“健康扶贫”工作贡献出了我们应有的力量。期间共举办专家送医下乡义诊及技术指导28场次，就诊咨询及治疗患者达1000余人次，开展免费城癌筛查5300人次，发放宣传资料6000余份，回收调查问卷13622份，受到当地及周边患者一致好评和当地政府的高度认可。

四、线上咨询、防癌体检，海肿推出特别关爱惠民活动

肿瘤专家在线解疑答惑。以传播防癌抗癌理念，提高牢固的防癌抗癌意识，我院组织开展“线上线下”专家咨询指导，通过线上《第一健康》“专家在线咨询”专栏及线下现场咨询、电话咨询、发放科普资料等方式，普及癌症防治知识、引导群众树立防癌意识，倡导健康的生活方式，远离不良的生活习惯。我院专家还自主参加各类网络节目邀约，结合自己多年的临床工作经验，分析分享肿瘤治疗新技术、新手术、新材料，同时就目前多发的肿瘤疾病、肿瘤种类、癌症早期筛查以及在日常生活中应该如何预防等方面，深入浅出地为不同层次的人群进行了专业讲解，耐心解答患者提出的各种问题。截至目前，我院共组织及参加各类网络防癌咨询、课堂共7场次，组织远程手术研究及相关会议2场次，观摩达7000余人次。

惠民体检助力防癌早筛。我院体检中心迎合肿瘤防治宣传周活动，在加强疫情防控的基础上，推出防癌筛查及“特别关爱高危人群”优惠体检惠民活动，为10名城市癌症筛查中筛选的癌症高危人群免费赠送2000元体检卡。不仅为体检人员免费赠送人体成分分析一次，而且提供免费专家咨询，引导群众正确认识肿瘤，定期进行防癌体检，了解防癌体检与普通健康体检的侧重点不同，使群众早期发现癌症，做到早诊早治，惠及群众200余人，活动受到来检群众的一致赞誉。

五、慈善救助、暖心医疗，海肿关爱患者爱心措施再接力

“有爱无疾”大病救助暖人心。海南省肿瘤医院联合海南成美慈善基金会自2018年始，启动了“有爱无疾”大病救助项目，并持续推出2019“有爱无疾˙健康护航行动”，2020“有爱无疾˙爱相髓大病救助基金”系列项目，帮助来自全国各省份贫困癌症患者，为落实国家“健康扶贫”做出积极贡献。2020“有爱无疾·爱相髓大病救助基金”项目从宣传周启动开展至今，目前已有33名患者审核通过，其中11名患者已成功拨付救助金，救助金累计拨付8万多元。

人文服务拉近医患“心”距离。除此以外，我院以患者为中心开展“医患互动心连心”、患者俱乐部、“敬佑生命、暖心医疗”服务等常态化、经常化患者服务活动。依托各医疗科室及微信群等媒介，将全院268名医生建议与患者一对一心连心建立联系及交流，以单病种或专科患者为单元，建立患者俱乐部，开展多样化健康教育、个案心理辅导、患者俱乐部主题活动等模式，致力于解决患者出院后缺乏系统、规范健康知识普及获取有效护理知识，患者因患病而引发的系列心理问题及消极情绪，从而搭建医患沟通及同质病友支持平台，促进和谐医患关系建立及患者疾病康复。
举而措之天下之民，谓之事业，健康医疗产业既是海南自贸港建设的重点产业，更寄托了海南百姓对健康幸福的期盼，以及省委省政府的民生改善之期望，作为医疗重要组成部分的肿瘤防治也必将受到更多的关注。相信在海南省卫健委的指导下，通过数年努力一定能构建覆盖全岛、惠及广大百姓的肿瘤防治闭环体系，有效整合和输出集预防、诊疗、教学、科研、康复和健康管理于一体的医疗健康服务，助力海南自贸港医疗健康事业迈上新的台阶。
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