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第26届全国肿瘤防治宣传周暨“中国抗癌日”活动总结表
2020年04月28日

	单位名称
	中国抗癌协会肿瘤分子医学专业委员会

	活动具体时间
	2020年4月20日
2020年4月22日
	活动地点
	全国

	参与活动的医院数量/名称
	5；

南京医科大学附属南京医院，南昌大学第一附属医院，空军军医大学唐都医院，陕西省肿瘤医院，广州中医药大学金沙洲医院。

	参与活动的各类抗癌组织数量/名称
	1；

肿瘤分子医学专业委员会。

	媒体报道数量/名称
	2；
中国抗癌协会APP、南方网

	媒体访谈数量/名称
	无

	其他特色活动数量/名称/形式/内容
	无

	整体活动总结

（文字1000字、照片及视频资料请务必单独发送）
	第26届全国肿瘤防治宣传周暨中国抗癌日活动于2020年4月15日在全国范围内拉开帷幕。今年宣传周主题为 “抗癌路上，你我同心”。根据中国抗癌协会精神，肿瘤分子医学专业委员在主任委员陈志南院士领导下，于2020年4月20日、4月22日组织了两场科普讲座活动，活动依托 “腾讯会议”线上平台开展，共500多人在线观看讲座，视频资料已留存，可随时播放使更多人受益。此外，4月15-21日全国肿瘤防治宣传周期间，我专委会副主任委员罗荣城教授在广州中医药大学金沙洲医院组织开展了肿瘤义诊咨询送健康活动，受益患者众多。
4月20日科普讲座由我专委会副主任委员王书奎教授主持，邀请到两位专家在线做报告。南昌大学第一附属医院的杨东教授讲座题为《健康体检-肿瘤发现与治愈的关键》，杨教授指出恶性肿瘤是当前的重要死亡因素，一分预防胜过十分治疗，并介绍了几种常见肿瘤的检查方式，杨教授提醒大家多数体检套餐千篇一律，体检时可遵循“1+X”原则，每年根据自身情况增加两三个系统的检查，做到早发现早治疗。南京医科大学附属南京医院的何帮顺副教授做了一场题为《新型肿瘤标志物的筛选、鉴定与临床应用》的报告，详细介绍了肿瘤标志物的研究与应用现状、何教授课题组的研究进展等两方面内容，在线听众纷纷留言表示获益良多。
4月22日科普讲座由我专委会委员李郁副教授主持，邀请到两位专家在线讲课。陕西省肿瘤医院妇瘤科主任医师田小飞讲课题为《浅谈常见妇科肿瘤的防治》，田教授以丰富的临床经验向大家介绍了几种常见的妇科肿瘤，用大量直观的图片和通俗易懂的语言帮助观众更好的理解，田教授提醒大家有异常应当尽早就医，还分享了个人联系方式为观众咨询提供了方便。随后，空军军医大学唐都医院肿瘤科廖成功副教授为大家讲课，题为《莫让“出路”受阻-结直肠癌诊治尝试》，廖教授首先介绍了什么是结直肠癌，接着给大家讲解了结直肠癌的临床表现、易患人群、检查方法、治疗方法等方面，廖教授的讲座深入浅出，通俗易懂，生动而独到，在听完知识讲座后，观众正确认识了结直肠癌，意识到应当树立信心，健康生活，积极乐观对待癌症。活动最后还进行了观众互动环节，两位专家在线答疑，针对患者情况，详细分析病情，结合自己多年的经验，为患者们提供了专业的健康指导。
在全国肿瘤防治宣传周期间，我专委会副主任委员罗荣城教授组织开展了义诊活动，国际肿瘤医疗中心、金沙洲医院肿瘤1-6病区、影像科、病理科、药剂科、普外科、呼吸内科、消化内科、中医科等科室联合进行了大型义诊送健康活动。罗教授表示，肿瘤正困扰着很多人的生活，威胁着他们的生命，癌症有三个1/3，1/3的癌症 预防，1/3的癌症可以通过早期诊断治疗，还有1/3的晚期癌症通过正确治疗，寿命可以延长，生活质量可以提高。肿瘤科及相关科室近20名专家到场为患者进行义诊、免费咨询、制定个性化的治疗方案。同时还为患者及家属随机免费送出了10份价值逾千元的防癌普查大礼包和70个免费“两癌”筛查名额，为大众的健康做出贡献。
此次活动专委会还专门制作了全国肿瘤防治宣传周的宣传海报，在中国抗癌协会APP宣传活动，南方网报道了义诊活动，专委会委员们积极转发宣传，活动后在百度网盘上传了讲课视频，扩大和加深向大众进行科宣传的力度和深度，使宣传周起到了很好的社会效应。
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