
附件

第26届全国肿瘤防治宣传周暨“中国抗癌日”活动总结表
2020年 4月 29日

	单位
	广东省抗癌协会

	活动具体时间
	2020.4.2-24
	活动地点
	线上

	线上科普讲座（场）
	53

	线上义诊咨询（场）
	18

	线上学术交流（场）
	55

	广播电视节目（场）
	1

	自媒体文字（篇）
	45

	赠送科普资料及书籍(册)
	320

	其他
	爱心科普手卡

	患者受益人数
	166979

	公众受益人数
	456210

	电视媒体流量（人次）
	0

	广播媒体流量（人次）
	222174

	微信公众号流量（人次）
	81517

	参与活动的医院数量/名称
	43/中山大学肿瘤防治中心、中山大学附属第一医院、中山大学孙逸仙纪念医院、中山大学附属第三医院、广东省肺癌研究所、惠州市中心人民医院、云南省肿瘤医院、广州医科大学附属第一医院、湖南省人民医院、广西医科大学附属肿瘤医院、贵州省人民医院、广州医科大学附属肿瘤医院、佛山市第一人民医院、南方医科大学南方医院、解放军南部战区总医院、福建省福州肺科医院、深圳市人民医院、华中科技大学同济医学院附属协和医院、重庆医科大学附属第一医院、湖南省肿瘤医院、南方医科大学珠江医院、南方医科大学中西医结合医院、海南省肿瘤医院、梅州市人民医院、揭阳市人民医院、大连医科大学附属第二医院、空军军医科大学西京医院、肇庆市人民医院、阳江市人民医院、深圳市人民医院、广东药科大学附属第一医院、深圳市第二人民医院、暨南大学附属第一医院、中山大学附属第五医院、中国医学科学院肿瘤医院深圳医院、广州市妇女儿童医疗中心、深圳市儿童医院、海南省人民医院、中南大学湘雅三医院、北京中日友好医院、浙江大学医学院附属儿童医院、上海儿童医学中心、复旦大学儿科医院、上海交通大学医学院附属仁济医院、中山大学附属第七医院等

	参与活动的各类抗癌组织数量/名称
	5/中华结直肠癌MDT联盟、广东省健康管理学会、广东省精准医学应用学会胃肠肿瘤分会、中国药理学会、CSCO中国健康促进基金会

	参与的高校及科研所数量/名称
	3

	参加的医护人员数量
	789

	参加的科研人员数量
	40

	参加的志愿者数量
	198

	媒体报道数量/名称
	0

	媒体访谈数量/名称
	4（报纸报道：周芳坚、谢小明、刘继红、黄红兵）

	其他特色活动数量/名称/形式/内容
	0

	整体活动总结

（文字1000字、照片及视频资料请务必单独发送原图）
	2020突如其来的疫情，扰乱了人们正常的生活，更是打乱了肿瘤患者的正常就医计划。值26届全国肿瘤防治宣传周之际，为了更好的服务肿瘤患者，减少肿瘤患者及家属外出就医，提高百姓的防癌、防病意识，广东省抗癌协会联合43家单位共同开展了一系列线上科普公益活动。

活动内容包含了多个瘤种，防护、诊断、治疗以及康复护理等方案和注意事项。多样、及时、对症的健康教育内容，全面系统的介绍，让广大民众对于肿瘤有更全面更科学的认识，既不掉以轻心，也不过度恐慌，树立科学的防癌抗癌观念。

现将活动情况小结如下：

一、智能科普微信小程序推广活动

为了解决疫情下鼻咽癌患者的健康教育，鼻咽癌专业委员会主张开发的健康科普小程序：小“ai”随，健康在线。这是一个涵盖鼻咽癌患者治疗、康复、随访、复查的全能助手。借助信息化技术，基于微信小程序并结合智能对话系统和打卡签到系统，医护人员在后台可以查看患者健康内容的查阅记录和进度打卡，从而了解患者掌握健康知识的进度和康复步骤的跟踪，以及随访等。在门诊和病房广泛推广期间获得患者及家属的一致好评。

二、云义诊

科普及义诊结合，希望能够给更广大的患者树立抗癌信心，形成科学的抗癌观念，造福于更多的患者朋友。本届宣传周，广东省抗癌协会共开展义诊答疑活动18场。

1.广东湖南两地专家对新冠疫情期间鼻咽癌患者的精细化个体化治疗的共识，也探讨了疫情严密防控下鼻咽癌患者的线上转诊远程帮扶的合作运营模式，反响良好。

2.大型乳腺癌公益答疑活动、胃癌义诊活动、淋巴瘤义诊活动、血液肿瘤义诊活动、儿童肿瘤义诊活动等，为众多在疫情防控期间无法及时就诊的肿瘤患者，提供了云会诊的服务，帮助患者在疫情期间得到最佳综合诊疗建议！

三、学术交流

本届宣传周，协会共举办线上学术交流55场，与同行进行的线上学术交流，针对肿瘤防治展开探讨，加强了在疫情期间与其他医院之间的合作交流，保持了疫情期间的学术活跃度。停会不停学，学习交流肿瘤治疗的最新进展，共同提高肿瘤诊疗水平，推动了肿瘤诊疗的规范化。辐射广东省粤东、粤西、粤北等地区，反响较佳。

四、科普视频

聚焦老百姓最关注的话题，包括用药指导、饮食营养、化疗副作用的居家护理、鼻咽癌、甲状腺癌、及肝癌、乳腺癌、食管癌等常见病种的防治，精心策划、录制科普视频，用深入浅出、幽默风趣的语言展现最硬核的科普知识，大力提高医疗惠民的水平和受众面。提高患者的防癌意识、抗癌信心，指导患者配合综合治疗。

五、科普云课堂

以专业知识、科学态度诠释防癌抗癌知识。呼吁公众保持健康饮食、运动、生活习惯，以开放乐观的心态，积极防癌。本届宣传周，广东省抗癌协会共开展科普云讲堂53场。

大肠癌专委会、泌尿生殖肿瘤专委会、肿瘤介入专委会均开展为系列丰富的线上科普活动，倡导早诊早治。从临床表现、早期诊断、早期治疗和综合治疗多个方面，以通俗易懂的语言进行了介绍。

六、宣传手册发放

编写《神经肿瘤患者新型冠状病毒肺炎防控小贴士》手册（电子版及印刷版），在线上及线下发放给神经肿瘤患者与家属，介绍神经肿瘤患者新型冠状病毒肺炎防控知识，以及原发神经肿瘤诊疗过程中的要点。

本次肿瘤宣传周活动充分运用互联网+医疗健康的传播优势，全方位宣传防癌抗癌知识，进一步普及科学的肿瘤防治知识，提高群众防癌抗癌意识，广泛宣传癌症的及早发现、规范诊治和科学康复理念，既达到宣传动员效果又避免人员聚集，营造全民防癌抗癌的良好氛围。

2020年，疫情隔离不隔爱，抗癌路上，与你同行！
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