“抗癌路上 你我同心”活动总结
——厦门弘爱医院肿瘤防治宣传周

厦门弘爱医院是厦门建发集团有限公司发挥国企优势，积极融入“健康中国”战略，创新探索服务地方民生保障，捐赠20亿设立仁爱医疗基金会投资建设的三级非营利性综合医院。
医院设置涵盖三级综合性医院的一、二级专科，开设肿瘤、神经、消化、耳鼻喉、胸科、妇产、急诊等35个临床医技科室，重点发展肿瘤、神经、消化、耳鼻喉、妇产和康复等学科。
在第26届全国肿瘤防治宣传周期间，考虑到今年新冠肺炎疫情防控要求，厦门弘爱医院围绕今年“抗癌路上 你我同心”的主题，进行精心策划安排，创新活动形式，组织网络直播活动、肿瘤防治专题报道等系列群众参与度高、社会覆盖面广、传播效果好的宣传活动，营造全民防癌抗癌的良好氛围，形成较好的社会反映。
一、策划系列直播。
鉴于新冠肺炎疫情防控要求，充分发挥网络直播、微信公众号等新媒体宣传作用，从“科学防癌，关口前移”、“关注早筛，防范未然”、“科技助力，规范诊治”，“积极心态，乐观康复”四个方面，邀请医院在肿瘤诊疗领域的专家联袂，向全社会推广肿瘤防治科普知识。连续7天时间，进行了10场肿瘤专题线上直播，并同步开展相关专家团队在线免费咨询公益活动。在线直播联合觅健（国内癌症与重症慢性病病友互助社交平台）同步播出，累计观看量达到3.4万人次，节目内容得到广泛的好评。具体如下：
第一期：如何早期发现妇科肿瘤，主讲人：侯进琳（厦门弘爱医院妇科副主任医师）；
第二期：消化道早癌的筛查，主讲人：张荣春（厦门弘爱医院消化内科副主任医师）；
第三期：肺癌早诊早治，主讲人：韩开宝（厦门弘爱医院胸外科主任医师）；
第四期：健康体检与恶性肿瘤筛查，主讲人：徐屹歌（厦门弘爱医院体检中心副主任医师）；
第五期：精准诊断 科学“算命”规范治疗 延年益寿，主讲人：吕晓君（厦门弘爱医院肿瘤内科主任医师）
第六期：肿瘤患者的生活照护，主讲人：冯春燕（厦门弘爱养护院院长）；
第七期：神经肿瘤的规范化治疗，主讲人：江建东（厦门弘爱医院神经外科副主任医师）；
第八期：胃肠肿瘤的预防和规范治疗，主讲人：许林（厦门弘爱医院胃肠外科主任医师）；
第九期：全人照护 与肿瘤和平共处，主讲人：厦门弘爱医院 HERO心灵关爱小组；
第十期：肝癌的预防和规范治疗，主讲人：张百萌（厦门弘爱医院肝胆胰血管外科主任医师）；
二、联合媒体策划报道
[bookmark: _GoBack]福建省《东南早报》及《泉州晚报》等公众号头条推文《好消息！正式启用！》报道了我院优质医疗服务、专家等，引起了强烈反响，总阅读量达到了近3万人；《海峡都市报》闽南版微信头条推文《警惕！腿部莫名肿胀，就医后发现体内竟长有一大“篮球”》通过我院肿瘤多学科诊疗的典型案例，介绍了弘爱医院在肿瘤多学科诊疗方面的优势及专家，阅读量也达到了1万人次。
三、发挥自媒体优势
厦门弘爱医院还充分利用官方公众号等自媒体宣传载体，开展抗癌话题，营造肿瘤防治活动良好氛围。策划推出直播间特别企划推文8篇，发布肿瘤中心关怀案例、头顶巨大的血管肉瘤治疗案例，心灵关爱小组的心声记录、宣导无痛胃镜下早期胃癌筛查，以及全国首座肿瘤治疗利器AB-BNCT的最新进展等一共13篇肿瘤科普文章，阅读量近3万人。通过自媒体平台宣导引起人们对肿瘤的了解与认识，并进一步进行早预防早治疗。
  四、推进无陪护病房试点工作。
在肿瘤周期间，为给住院患者营造良好的治疗、休养环境，避免交叉感染，厦门弘爱医院肿瘤中心启动“全程护理，亲情陪伴”无陪护病房试点工作，患者住院期间，所有的医疗、护理和生活上的服务都由医护人员和护理员承担，医院免费提供住院病人的三餐饮食，实行无家属陪护（或有陪无护），为患者营造良好的治疗、休养环境，也减少了人员流动，避免交叉感染。明显减轻了家属的照护负担，受到了患者及家属的欢迎，满意度上升
五、AB-BNCT中心顺利封顶。
在肿瘤周期间，弘爱医院加速器硼中子俘获肿瘤治疗中心顺利封顶！这是我国首座也是目前国际在建单体规模最大的加速器BNCT中心，建成后将立足福建、辐射华东、面向全国、接轨国际集中开展医学研究、临床试验、人才培养和医疗服务，为恶性肿瘤病人提供个性化、精准有效的肿瘤治疗服务，引领中国BNCT产业进入新纪元。
本次厦门弘爱医院2020年“全国肿瘤防治宣传周”活动的开展，既创新了服务形式又切实地为群众带来了健康知识普及，大大提高了患者健康知识知晓率，提高了全社会癌症防控意识，营造全民防癌、抗癌良好氛围。
