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第26届全国肿瘤防治宣传周暨“中国抗癌日”活动总结表
2020年    04月    22日

	单位名称
	肿瘤标志专业委员会

	活动具体时间
	4.16/4.18
	活动地点
	线上活动

	参与活动的医院数量/名称
	共计4家医院加入
空军军医大学西京医院

南京大学医学院附属鼓楼医院

中南大学湘雅医院

中国科技大学附属第一医院

	参与活动的各类抗癌组织数量/名称
	共计2家抗癌组织

中国抗癌协会肿瘤标志专业委员会

中国抗癌协会整合肿瘤学会

	媒体报道数量/名称
	共计12家宣传媒体
中国抗癌协会

中国抗癌协会肿瘤标志专业委员会

中国抗癌协会整合肿瘤学会

百度健康医典

拓麦

ONCO前沿

医界

大专家

肝胆相照

药事网

趣头条

三七二十医

	媒体访谈数量/名称
	百度健康医典

	其他特色活动数量/名称/形式/内容
	

	整体活动总结

（文字1000字、照片及视频资料请务必单独发送）
	第26届全国肿瘤防治宣传周的大幕刚刚拉开，4月16日、4月18日19:00由中国抗癌协会肿瘤标志专委会、中国抗癌协会整合肿瘤学分会联合百度健康医典共同推出的“健康生活·远离胃癌”、“科学防癌，诊断先行”的防癌科普直播课程，直播吸引了近二百万网友在线观看。

“健康生活·远离胃癌”科普活动邀请了空军军医大学西京医院聂勇战教授和南京大学医学院附属鼓楼医院刘宝瑞教授担任专家主播，空军军医大学西京医院卢瑗瑗副教授和南京大学医学院附属鼓楼医院魏嘉副教授担任主持，直播过程中连线了网红科普医生，中南大学湘雅医院李瑛博士。讲座结束后，进入网友互动环节，由于在线网友数量众多，一度造成百度直播平台提问区网络拥堵，观众提问不断反响热烈。

由于人口基数大、饮食习惯和地理环境等因素，我国一直是世界上的“胃癌大国”，胃癌是一种与生活方式“紧密相连”的癌症。在直播一开始就由聂勇战教授做“不良生活方式与胃癌”讲座，用通俗易懂的言语告诉大众，生活中哪些不良饮食与生活习惯会成为胃癌的高危因素。随后刘宝瑞教授做了“早期胃癌的诊断及治疗”讲座，让大众清楚认识到，如何发现和应对早期胃癌。

“科学防癌，诊断先行”科普活动邀请了中国抗癌协会肿瘤标志专委会主任委员邢金良教授和中国科技大学附属第一医院邓芳教授担任专家主播，空军军医大学西京医院卢瑗瑗副教授担任主持，直播过程中连线了网红科普医生，中南大学湘雅医院李瑛博士。

癌症的早诊早治已经深入人心，但如何科学的进行防癌体检，体检报告中的肿瘤标志物异常，是得了癌症吗？不同的人群应该关注哪些肿瘤标志物的变化等等，是很多人民群众关心的问题。直播开始首先由邢金良教授做“肿瘤标志物检测专家谈”讲座，用通俗易懂的言语告诉观众，什么是肿瘤标志物，哪些人需要定期做肿瘤标志物体检。随后邓芳教授做了“体检发现肿瘤标志物异常怎么办？”讲座，让大众清楚认识到，防癌体检肿瘤标志物如何选择，哪些因素会影响肿瘤标志物的异常。讲座结束后，进入网友互动环节，首先是青年演员王鸥通过《你好大医生》栏目向邢金良教授提出疑问，随后三位专家针对线上网友的大量问题进行解答，由于网友问题众多，答疑环节进行了一个小时，直播推迟半小时结束。

通过本次直播活动，我们深刻体会到，人民群众对权威可靠的防癌科普知识的迫切需求。作为肿瘤领域专业委员会，有责任有义务整合多种防癌抗癌知识和资源，利用好新媒体，通过人民群众喜闻乐见的方式持续奉上权威防癌科普知识，为大众提供癌症早筛早诊的科普知识，践行健康中国战略，普及科学防癌理念，切实推动防癌事业，健康每个家庭、健康全中国。
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