山西省抗癌协会
第26届全国肿瘤防治宣传周活动总结
2020年，一场突如其来的“新冠病毒”，给公众带去了巨大的健康威胁。全国肿瘤防治宣传周，宣传主题：“关爱生命，科学抗癌”。受疫情影响，肿瘤患者的诊治一度按下了“暂停键”。可对于肿瘤这个对公众健康的另一重大威胁，我们依然不能放弃战斗。癌症发病率居高不下，让“致癌”“防癌”“抗癌”等词汇，随时能刺激到人们敏感的神经。虽然癌症是可防可控的，但大家依然谈“癌”色变。今年以“第26届全国肿瘤防治宣传周”为契机，山西省抗癌协会集合了肿瘤各领域专家，并联合医界，为大众普及防癌抗癌知识，共同助力全国肿瘤防治宣传周，现将工作总结如下：
第1， 线下健康教育：
[bookmark: _GoBack]我院门诊大厅的LED电子屏打出了全国肿瘤防治宣传周主题为“癌症防治共同行动”的滚动字幕进行宣传，张贴海报，凡是来我院就诊的患者和探视人员斗能看到，让大家了解肿瘤这一特殊疾病，对肿瘤有科学的认识和正确的判断，提高全民保健意识。分批组织观看中国抗癌协会肿瘤防治宣传周启动仪式。在新冠疫情肆虐的这两个月里，我们肿瘤心理专业委员会、山西省肿瘤医院宁养院新收治了癌痛患者77人，门诊服务518人次，电话问诊服务415人次，视频指导患者用药、护理指导、心理疏导180人次，科普线下讲座10场。
第二，线上宣传：
协会利用微信公众号发表以“关爱生命，科学抗癌”的主题防癌知识，利用微信工作群转发，普及人民群众防癌、抗癌知识，提高群众主动防控肿瘤的意识，点击收看率达10250次，同期并开展了山西省癌症防治核心知识知晓率调查问卷，受到了一致好评。
第三，线上科普讲座，义诊及现场答疑：
倡导组织肿瘤病理专委会、肿瘤影像专委会、造血干细胞移植治疗专委会、泌尿男生殖肿瘤专委会及青委会、肿瘤化疗专委会及青委会、乳腺癌专委会、神经内分泌肿瘤专委会、胃癌专委会、肺癌专委会、肿瘤标志物专委会、静脉输液治疗及乳腺疾病护理专委会、头颈肿瘤康复护理及伤口造口失禁专委会、肿瘤介入护理及肿瘤护理专委会、安宁疗护专委会、肿瘤延续护理专委会、肿瘤流行病学专委会等19个专委会进行线上科普讲座，义诊及现场答疑。本次的肿瘤防治宣传周活动参加的医护人员728人，科研人员50人，志愿者48人，科普线上讲座51场，线上义诊咨询活动116场，线下义诊咨询活动41场，线上指导培训8场，线下指导培训1场，线上技术培训5场，广播电视节目2场，自媒体文章28篇，赠送科普图书330册，宣传资料2288册，患者及公众的受益人数达16710人。广播媒体流量达4000余人次，门户网站流量达2200余人次，微博、抖音流量达160余人次，微信公众号流量达10250人次。
通过一周对肿瘤防治的健康教育宣传活动，增强了科学抗癌防癌知识的宣传力度，扩大了社会影响力，使更多老百姓了解了肿瘤防治的科普知识，全面提高了健康意识，使全社会都积极参与“癌症防治共同行动”，有效控制癌症发病率，降低死亡率，最终实现消灭癌症的目标。对于每个人来说，拥有一个健康的体质那是相当重要，我们以提倡健康生活方式为切入点，普及癌症防治知识，让广大群众科学认识癌症、树立癌症可防可治的正确观点，正确认识癌症的成因、预防与治疗，提高癌症患者的生存质量，树立战胜癌症的信心。营造良好的科学防癌和支持肿瘤防治工作的社会环境，为保证群众的健康而努力。

