
第26届全国肿瘤防治宣传周暨“中国抗癌日”科普宣教活动总结表
                                                    2020年4月23日
	单位名称
	吉林大学第一医院肿瘤中心

	活动具体时间
	2020.4.15-4.21
	活动地点
	网络直播室

	参与活动的医院数量/名称
	1/吉林大学第一医院

	科普讲座
	7场
	接受科普讲座的人数
	3000人

	义诊咨询
	5场
	接受义诊咨询的人数
	2000人

	张贴海报宣传画
	8张
	发放科普知识印刷品
	0份

	科普图片展览
	7场
	抗癌科普知识问答
	0场

	费用减免
	0元
	参与专家和医护人员
	80人

	直接受益人数
	5000人
	预计受益人数
	20000人

	媒体报道数量/名称
	1/吉林大学第一医院肿瘤科微信公众号

	媒体访谈数量/名称
	0

	其他特色活动数量/名称/形式/内容
	义诊、科普讲座，院内海报，电子屏幕宣传

	整体活动总结
（文字1000字、照片及视频资料请务必单独发送）
	2020年4月21日，伴随着网络患教会直播室上的欢声笑语，吉林大学第一医院肿瘤科第26届全国肿瘤防治宣传周大型系列网络科普宣教活动圆满的落下帷幕。作为吉林省肿瘤疾病质控中心单位，吉林大学第一医院肿瘤科结合目前疫情防控要求，为突出本届宣传周活动“抗癌路上、你我同心”的主题，吉大一院肿瘤科动员全体科室医护人员，从4月15日至21日连续以网络在线直播形式举办了科普宣传、义诊等形式的公益活动，并利用医院电子屏幕资源播放防癌、抗癌科普宣传片，向民众和癌症患者普及科学规范的诊治理念和方式，并呼吁社会各界通力合作，积极加入到防癌抗癌的队伍中来，以点带面，促进肿瘤防治活动在省内更广泛的普及。
本届宣传周活动中，网络直播成为最突出的活动举办场景。4月15日晚18时，伴随着吉林大学第一医院华树成院长的致辞，本届宣传周活动正式拉开帷幕。第一场活动以“走进吉林大学”为主题，由吉林省肿瘤质控中心、吉林大学工会、吉林大学妇委会及吉林大学第一医院主办。吉林大学第一医院肿瘤中心李薇主任主持，吉林大学第一医院肿瘤中心崔久嵬教授、刘子玲教授、马克威教授、王畅教授、吴荻教授、王楠娅教授、徐东升护士长及陈晓教授以多年的临床实践经验为基础，用通俗易懂的语言，深入浅出的将最新的乳腺癌、宫颈癌、肺癌、胃结直肠癌、黑色素瘤、肝癌的防治知识和方法，以及化疗患者的家庭照顾与临床试验相关问题向吉林大学广大师生娓娓道来，并嘱咐广大师生应注意预防和养成定期体检的习惯，做到有病早发现、早治疗。直播近2个小时，群众反响热烈。听众流量不断增加，瞬时流量始终维持在110-120人同时在线，峰值达125人，受众共计近1000人次，直播过程中甚至多次出现由于流量过大而导致的短暂网络延迟卡顿。活动结束后，与会师生们纷纷表示对这种线上形式的科普教育喜闻乐见，这样的讲座和义诊活动将健康常识普及,真正为社会提供了专业及时必要的健康服务。大家希望今后能够多举办这样知识含量高、可及性好的在线科普活动，让更多的人了解肿瘤疾病，配合肿瘤治疗，对癌症不再恐惧！
4月16日至4月19日，我科每天举办一场网络科普义诊直播，向患者普及肿瘤防治知识，同时更加增进医患之间相互信任与交流，妇科肿瘤专场（4月16日）、肿瘤微创治疗专场（4月17日）、肺癌专场（4月18日）、黑色素瘤及骨与软组织肿瘤专场（4月19日）、乳腺肿瘤专场（4月20日）及胃肠肿瘤专场（4月21日）网络直播活动陆续展开。每场直播活动都有超过200人参与观看，乳腺肿瘤专场更是创造了超过1200人观看的受众新高。患者及家属纷纷表示讲座内容非常通俗实用，加强了患者与肿瘤病魔战斗的信心与决心。
为了能让更多群众了解肿瘤，配合肿瘤筛查与治疗，吉林大学第一医院肿瘤中心组织科室医护人员精心录制了一系列肿瘤科普知识视频，语言通俗有趣，内容涵盖肿瘤营养、癌痛、心理、化疗副作用、淋巴水肿管理等肿瘤诊疗的多个方面，每天下午在门诊大厅LED屏幕滚动播放，吸引了大量来院患者驻足观看；此外，包括出入院注意事项、住院检查预约流程等住院实用信息视频也被投放在肿瘤中心护理平台的显示屏上供住院患者观看使用。用通俗易懂的语言为广大市民讲述肿瘤相关科普知识并热心回答观众问题。
全国肿瘤防治宣传周于每年4月15日至21日开展，已经成为深入人心的肿瘤知识普及宣传活动。即使处于疫情防控期间，吉林大学第一医院肿瘤中心也会努力用自己的智慧将肿瘤防治的最新信息传播到社会的每一个角落。肿瘤宣传周活动已经成为肿瘤中心医护工作者与肿瘤患者相聚的重大节日，用实用的信息、深入的沟通及精彩的节目，提高省内民众防癌抗癌意识，推进肿瘤规范化诊治，提升吉林省肿瘤诊治水平，推动吉林省肿瘤防治事业持续快速发展。让我们相约2021年全国肿瘤宣传周，大家不见不散！





